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Zitat von kop 

Im Pokal aber besonders im LigaCup ist das doch auch den Aufstellungen geschuldet?
Nicht weniger Klubs setzen dort ja viele Spieler ein die sonst eher nicht zu den Start-
Spielern gehören.

Kann man natürlich machen bei einer so großen Liga und mehreren Pokalbewerben
:hoch:

nicht kann man machen. Muss man machen.
Das standing ist auch nur ein klein wenig niedriger. Der FA Cup ist natuerlich heher allein schon
da es DER Cup an dem alle Vereine teilnehmen.
Allerdings ist Rotation bei der Leistungsdichte und der Menge an Spielen einfach ein muss. Eine
Saison in England ist wesentlich haerter als so ne deutsche Weichspuehlsaison, bei der die
Memmen schon immer ueber englische Wochen und Doppelbelastung weinen

P.S. Jammerlappen (wusste ja nicht wie aktuell das ist): "Am Freitagabend nach Frankfurt? Das
hätte sich der FC Bayern gerne erspart. Vor allem Matthias Sammer wetterte gegen die
Ansetzung nach den Pokalstrapazen am Dienstag in Wolfsburg und vor der Champions-League-
Partie am Mittwoch gegen den FC Arsenal, der Sportdirektor nannte es gegenüber dem kicker
"sehr unglücklich bei dem Pensum, das wir haben, dass wir am Freitagabend spielen..."Bitte
nicht vergessen, welchen Rhythmus wir fahren", sagte Sammer. Ihm wäre der Anpfiff am
"Samstag oder Sonntag" lieber gewesen, denn: "Wir sind Bayern, wir spielen in der Champions
League.""" (kicker online)

PPS und mal zum Vergleich das Programm von Arsenal:
PL: Sa. 17.10.2015 18:30 A (2.) FC Watford 0:3
CL: Di. 20.10.2015 20:45 H FC Bayern München 2:0
PL: Sa. 24.10.2015 18:30 H (2.) FC Everton 2:1
LC: Di. 27.10.2015 20:45 A Sheffield Wednesday 3:0
PL: Sa. 31.10.2015 16:00 A (2.) Swansea City
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CL: Mi. 04.11.2015 20:45 A FC Bayern München
PL: So. 08.11.2015 17:00 H Tottenham Hotspur
...
und dann Weihnachten "nur" Premier League
Mo. 21.12.2015 21:00 H Manchester City
Sa. 26.12.2015 20:45 A FC Southampton
Mo. 28.12.2015 18:30 H AFC Bournemouth
Sa. 02.01.2016 16:00 H Newcastle United
man beachte die Ansetzung Samstag --> Montag und die Zeit des Auswaertsspiels am Boxing
day
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