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Zitat

Und diese Ergebnisse haben es durchaus in sich: 131,8 Kilogramm sowie 189,5
Zentimeter Bauchumfang verschwanden innerhalb der zwolf Wochen. Zur
Veranschaulichung: 528 handelsubliche Butterpackungen schmolzen von den Hiften
der Teilnehmer!

http://www.fcn.de/news/artikel...gewonnene-freundschaften/

:hoch:

https://www.glubbforum.de/forum/thread/19888-pr%C3%A4ventionsprogramm-f%C3%BCr-x-xI-
fans/?postiD=2329242#post2329242
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