Praventionsprogramm fur (X)XL-Fans

Beitrag von , Pivokles”“ vom 22. September 2017, 13:06

http://www.fcn.de/news/artikel...fans-im-training-startet/

Das XXL Training geht in die 2.Runde...

Ich als Teilnehmer der ersten Rund kann es definit nur empfehlen... ganz abgesehen, dass es
unbezahlbar ist, den Ruhmreichen direkt aus dem Innern kennenzulernen... es hat auch soviel
gebarcht, dass ich jetzt (leider) nicht mehr teilnehmen kann und meinen Bauchumfang um fast
15 cm verkleinern konnte !!!

Also... mitmachen lohnt

https://www.glubbforum.de/forum/thread/19888-pr%C3%A4ventionsprogramm-f%C3%BCr-x-xI-
fans/?postiID=2386857#post2386857 1
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