
1. FC Nürnberg eSports Abteilung
Beitrag von „terrorhamster“ vom 4. April 2018, 22:11

Zitat von Tilly 

Es ist erwiesen, dass esportler gut daran tun auch körperlich fit zu sein

körperliche Fitness erhöht auch die Leistungsfähigkeit beim zocken.

Nix für ungut... 
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