Nate Weiss (Individualtrainer)

Beitrag von ,weam*“ vom 17. Juli 2018, 14:25

Ist sonst seit letzter Saison da, macht immer sehr interessante Ubungen zu Anfang des

Trainings.

https://www.glubbforum.de/forum/thread/20757-nate-weiss-individualtrainer/?postiID=2646763#post2646763
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