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Beitrag von „bogoahlsiega2007“ vom 22. August 2018, 15:24

Stand-up Paddling! 

So geil und auch super für's Gleichgewicht und Ganzkörpergefühl.

Zusätzlich ein Team-Event daraus gemacht.

Sehr gut! Gefällt mir ausgezeichnet die Herangehensweise.
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