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Danke, sind eigentlich keine Schmerzen, aber es hilft halt erstmal nur ruhigstellen, hochhalten
und

Umschläge. Wenn es bis Mo. nicht besser wird, nochmal zum Arzt, dann andere Maßnahmen.

Blöder ist es, daß du dich auf was freust und dann kannst du den Brückentag zum auskurieren

von sowas dummen verplempern.

1https://www.glubbforum.de/forum/thread/21506-wandern/?postID=2928112#post2928112
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