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Beitrag von „Quaterbaker“ vom 27. Juni 2019, 14:28

Zitat von docfred 

Weils jedes verdammte mal das gleiche dumme Gwaaf ist. Die gleiche sinnfreie
Empörung.

Wenn sie "sinnfrei" wäre gäbe es sie nicht.

Menschen haben Mechanismen in ihren Köpfen die es ihnen erlauben mit
Verlusten/Ängsten/Schmerz und anderen unangenehmen Gefühlen besser fertig zu werden.

Diese Mechanismen sehen bei vielen Leuten ähnlich aus. (zb. Trauer, Wut usw.)

Andere sehen die Dinge distanzierter/pragmatischer (du zb).

Natürlich "bringt" diese Empörung/Wut/Trauer unter sachlichen Aspekten nichts.

Wir werden dadurch weder Leibold umstimmen, noch wird Nürnberger dadurch auf einmal
deutlich besser.

Aber der Verlust kann eben mental (für einige, mich eingeschlossen) besser verarbeitet
werden.

Denke aber du bist gebildet genug um solche Grundlagen zu kennen.

Dass du dennoch darüber die Nase rümpfst hängt wiederum mit Mechanismen in deinem Kopf
zusammen,

die auch ihren Sinn und ihre Aufgabe haben, nämlich alles zu tun damit es dir gutgeht.
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