
DFB-Pokal 1. Runde: FC Ingolstadt - 1. FC Nürnberg
(vor dem Spiel)
Beitrag von „putzi“ vom 6. August 2019, 13:54

Zitat von Andyk 

Ne gibt's nicht. Aber am Anfang der Saison sollte die Kraft bzw. Ausdauer eigentlich
keine große Rolle spielen.

Wir haben gerade mal zwei volle Tage um unser nicht vorhandenes System auf Ingodorf
umzustellen und ein bisschen zu trainieren.

Mir wäre es da schon wohler wenn es noch eine oder zwei Einheiten mehr geben würde.
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