Mathias Berthold (Personlichkeitstrainer)

Beitrag von ,hacklberry”“ vom 16. September 2019, 15:46

Zitat von Glubberil900

Wie weit wollen wir unser Trainer Team noch aufbldhen? Welche
Qualifikation/Kompetenz hat Berthold im Profi FuBball? Jemand einzustellen, nur weil er
genau die gleichen Vorstellungen wie Canadi hat?

Man sollte nicht denken, dass man im ProfifuRball immer am weitesten ist. Viele Sachen die in
anderen Sportarten mit, weitaus weniger finanziellen Mitteln, schon lange Ublich waren im
Bereich Mentalcoaching bzw auch Videoanalyse (auch im Trainingsbetrieb) kamen im FuBball
flachendeckend 10 Jahre spater oder noch gar nicht. Das einzige wo der FuBSball inzwischen
ganz weit vorne dabei ist, ist das Thema Trainingssteuerung und Uberwachung. Irgendwann hat
man dann doch gemerkt welche Werte da auf zwei Beinen rumlaufen, und dass man sich
Ausfalle aufgrund Ubertraining u.A. nicht erlauben kann.

Uber den Tellerrand schauen tut jedenfalls immer gut. Sonst sieht man aus Betriebsblindheit
nicht wie die Gegenwart einen Uberholt.

Berthold kommt ja nicht wegen seiner FuBballkompetenz, sondern weil er nach Meinung der
sportlichen Leitung Kompetenzen hat die im Trainerstab unterreprasentiert bzw gar nicht
vorhanden sind.
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