Nate Weiss (Individualtrainer)

Beitrag von ,strehl“ vom 17. Juli 2020, 19:22

Zitat von Jan Polak

Vielleicht brauchten wir noch ein paar Trainer fur:

- wie verteidige ich gegen Mann bei Standards
- wie passe ich einen Pass zum Nebenspieler

- wie Ube ich ein Kapitdansamt aus

- Ballannahme

- schnelle Ballmitnahme

irgendwie schon erstaunlich wie viele bezahlte Leute am Valze rumgurken fir nix und
wieder nix

Alles anzeigen
Anstol8 mit Uber 5kmh Geschwindigkeit
Einwurfe

Eckballe nicht auf Knochelhdhe oder auf der anderen Seite ins aus...?

https://www.glubbforum.de/forum/thread/20757-nate-weiss-individualtrainer/?postiD=3245115#post3245115



https://www.glubbforum.de/forum/thread/20757-nate-weiss-individualtrainer/?postID=3243154#post3243154
https://www.glubbforum.de/forum/thread/20757-nate-weiss-individualtrainer/?postID=3245115#post3245115

