Nate Weiss (Individualtrainer)
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Ein interessanter Artikel, Uber den Prozess der Entwicklung von Matheus Pereira bei uns und
wie Nate Weiss eine wesentliche Rolle dabei spielte, ihn zu betreuen (technisch / persénlich), zu
verbessern, sein vorhandenes Potenzial sowie seine Starken auf den Rasen zu bekommen, an
Schwachen zu arbeiten und ihn auf den richtigen Weg zu bringen.

Intrinsisch motiviert, schob Matheus selbst in seiner Freizeit Sonderschichten um zu Uben.

Dabei war hilfreich, dass Nate Weiss auch Portugiesisch beherrscht.

Matheus Pereira: How individual coach helped unlock potential | Football News | Sky Sports
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