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Zitat von putzi 

Zitat von The Q 

Also gegen Kiel rechen ich uns auch durchaus gar nicht so schlechte Chancen
aus. Die haben zuvor zwei englische Wochen in Folge nach ihrer Coronapause.
Da könnten sie schon etwas auf dem Zahnfleisch daherkommen.

Von solchen Gedanken würd ich Abstand nehmen.

Mangelnde Fitness sollte bei einer Profimannschaft wegen zwei englischer Wochen jetzt
ehr kein Problem sein.

Wird sein wie immer. Wenn wir konzentriert arbeiten haben wir gegen Kiel Chancen
was zu holen. Wenn wir dem Gegner die Tore wieder schenken können die auch das
halbe Spiel schlafen und es wird eng für uns.

Alles anzeigen 

An sich geb ich dir auf jeden Fall recht, dass das bei Profvereinen eher kein Problem sein sollte.
Aber wenn du einen Monat kein Punktspiel hast, normalerweise in der zwiten Liga kaum
englische Wochen gewöhnt bist und dann 5 Spiele in 14 Tagen hast, könnte es schon sein, dass
du bei ein zwei Situatiuone (z.B.Sprints) nicht ganz bei 100 Prozent bist, bei dem ein oder
anderen irgendein Muskel zwickt und oder dir die letzte viertel Stunde etwas die Luft ausgeht.

Das wir, um ne Chance zu haben, konzentriert dafür arbeiten und eine gute Leistung bringen
müssen, versteht sich von selbst.
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