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Werder-Profi Schmidt über seine Depressionen

»Es ist cool, wenn du vor deinen Freunden heulst«

Fußball war sein Leben, doch dann verlor Werder-Profi Niklas Schmidt die Freude am Spiel. Hier
spricht er über Suizidgedanken, Umarmungen in der Kabine und die Gefahren von Social Media.
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bezahlschranke

hallo zusammen

bin erst am wochenende beim reinblättern ins inhaltsverzeichnis des "spiegel" auf dieses thema
aufmerksam geworden
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werde den "spiegel" wohl kaufen.

hat jemand schon das interview mit niklas schmidt gelesen?
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