Mike Frantz (#17)

Beitrag von , Everclear” vom 10. Juli 2008, 11:21

Wenn es wirklich die Syndesmose ist, dann dauerts wohl langer... -

Die Syndesmose verbindet Schien- und Wadenbein, simpel gesagt verhindert sie, dass die
beiden "auseinanderklappen". Soweit ich wei, muss bei einem Syndesmoseband-Riss immer
operiert werden; eine Stellschraube, die Schien-und Wadenbein fixiert, Ruhigstellung mit Gips
und Entfernung der Schraube nach ca. 6 Wochen...

Aber vielleicht ist es ja nicht ganz so schlimm, gute Besserung auf jeden Fall!
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