Even Hovland (#3)

Beitrag von ,Threadstarter” vom 14. Juni 2014, 12:47

Even Hovland (#3)

ihaBdbc824jpgype unknown
Quelle: FCN.de

Geburtsdatum: 14. Februar 1989
Geburtsort: Vadheim (Norwegen)
Nationalitat: norwegisch

Grofle: 190 cm

Gewicht: - kg

Beim Glubb seit: 06/2014

Even Hovland verstarkt den Club
Quelle... http://www.fcn.de/news/artikel...land-verstaerkt-den-club/

Beitrag von , lego“ vom 14. Juni 2014, 12:47

willkommen beim glubb eve! gib vollgas =+ = = =

https://www.glubbforum.de/forum/thread/16844-even-hoviand-3/
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Beitrag von , Veteran“ vom 14. Juni 2014, 12:50

Herzlich willkommen bei uns!

"Hau di nei" wie man so schdén auf frankisch sagt... ]

Scheinbar sieht der Junge seine Karriere in der Nationalmannschaft nicht gefahrdet, obwohl wir
"nur" zweite Liga spielen, gell Herr Nilsson..

Beitrag von ,,malvan“ vom 14. Juni 2014, 12:56

Endlich wieder ein GrolBer und hoffentlich kopfballstarker Abwehrspieler, der uns verstarken
kann.
Herzlich Willkommen beim Glubb. Auf eine erfolgreiche Zeit.

Beitrag von ,, El Molotov* vom 14. Juni 2014, 13:05

Willkommen im neuen Club.

Beitrag von ,,Hans Smooth“ vom 14. Juni 2014, 13:08

Ich glaub, der ist bockstark.

Beitrag von ,rakitic_“ vom 14. Juni 2014, 13:14
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Welcome!

Beitrag von ,,Glubbfan 97“ vom 14. Juni 2014, 13:15

Gesagt habe ich zu ihm schon alles . Nachzulesen im Gericht

Freut Mich :hoch:

Beitrag von ,Konig”“ vom 14. Juni 2014, 13:27

Hort sich schon mal gut an. Welcome!

Beitrag von , Batou”“ vom 14. Juni 2014, 13:28

Wilkommen beim Ruhmreichen.

Beitrag von ,legendelebt“ vom 14. Juni 2014, 13:39

ScheiBegeil, Aufbruchstimmung!
Willkommen beim neuen Club!

Beitrag von , Tim aus Buktu“ vom 14. Juni 2014, 13:44
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Servus - rein subjektiv betrachtet klingt die Verpflichtung ganz gut.
Kein Abgehalfterter, einer, der vielleicht heiss sein kdnnte, 1. Bundesliga zu spielen.
Viel Erfolg bei uns...

Beitrag von ,,Beni-FCN“ vom 14. Juni 2014, 13:48

SEEERVUSS @@k

Beitrag von ,eintakter” vom 14. Juni 2014, 13:51

hort sich doch gut an =+
SERVUSLA!!!

Beitrag von ,,Dude” vom 14. Juni 2014, 13:54

Willkommen, schlecht klingt er nicht.

Beitrag von , hattrick“ vom 14. Juni 2014, 13:56

Hau rein!

Beitrag von ,,weyoun“ vom 14. Juni 2014, 14:02
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Willkommen!

Beitrag von ,,wikinger“ vom 14. Juni 2014, 14:05

Auch von Wikinger zu Wikinger ein Herzliches Willkommen! O

Beitrag von ,,schwengl“ vom 14. Juni 2014, 14:14

Find ich gut. :hoch:
Willkommen

Beitrag von , daylight“ vom 14. Juni 2014, 14:31

Herzlich Willkommen!

:hoch:

Beitrag von ,,WahreLiebeFCN“ vom 14. Juni 2014, 14:41

Herzlichst willkommen! :hoch:

Beitrag von ,Zaphod“ vom 14. Juni 2014, 14:45
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Na herzlich willkommen.
Endlich mal ne positive Nachricht

Beitrag von ,,Medizinmann“ vom 14. Juni 2014, 14:50

Auch von mir ein herzliches Willkommen! Alles Gute beim Glubb!

Beitrag von ,Jet93“ vom 14. Juni 2014, 14:57

Welcome. Hau rein!

Beitrag von ,,bomi“ vom 14. Juni 2014, 14:59

Viel Erfolg, machs besser als Nilsson und verlass dich nie auf unsern "Torwart".

Beitrag von ,, Sanaki“ vom 14. Juni 2014, 15:02

Willkommen. Hoffentlich wirds was, ist ne entscheidende Position.

Beitrag von ,,maecglubb“ vom 14. Juni 2014, 15:21

auch von mir herzlich willkommen. jetzt haben wir sogar einen hovland im land, cool. mir fehlt

jetzt eigentlich nur noch ein schotte = .
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Beitrag von ,,ChiLLs"“ vom 14. Juni 2014, 15:35

Endlich mgl ein Neuzugang der Hoffnung macht. Vielleicht sogar als neuer Kapitan.
Servus

Beitrag von ,rakitic_“ vom 14. Juni 2014, 15:47

Bei unserem Gllck reiSt er sich im ersten Spiel nach ner Viertelstunde das Kreuzband und
kommt die ganze Saison nicht mehr auf die Beine...

Beitrag von ,,Glubbfan 97“ vom 14. Juni 2014, 15:48

Zitat von ChilLs

Endlich@rggl ein Neuzugang der Hoffnung macht. Vielleicht sogar als neuer Kapitan.
Servus

Polak und Pino sollten das Amt des Kapitans Ubernehmen oder wir machen es wie in Lauter und
es wird vor jedem Spiel ausgelost wer darf :hoch:

Beitrag von ,,KurtCHose“ vom 14. Juni 2014, 16:06

Velkommen Even Allmachtig!

Beitrag von ,, Tobi4u“ vom 14. Juni 2014, 16:20
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-

Welcome Even und eine erfolgreiche Zeit beim Ruhmreichen ~

Beitrag von ,,Matthias77“ vom 14. Juni 2014, 16:31

Wenigstens ein Anfang.

Beitrag von ,rakitic_“ vom 14. Juni 2014, 16:32

vom Ende?

Beitrag von ,,ANDY_FCN“ vom 14. Juni 2014, 16:37

Babbn!

Servus Even! Mach uns gllcklich

Beitrag von ,FPF_Franke” vom 14. Juni 2014, 17:06

Endlich mal a gscheide Verpflichtung

Beitrag von ,,Sektion BergstraBBe”“ vom 14. Juni 2014, 17:08
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We heifst es so schén im Song Body Count?

Zitat

But tonight wet get Even

@

Herzlich Willkommen beim Club. Eine sinnvolle Verstarkung.

Beitrag von ,,Weggla“ vom 14. Juni 2014, 17:31

Herzlich Willkommen!

Beitrag von ,,guentel“ vom 14. Juni 2014, 17:40

aber wie lang er Vertrag hat, steht nicht mit in dem Artikel!
wahrscheinlich wieder ne Ausstiegsklausel, wenn Golfsburg anklopft!

Beitrag von ,,Zabo74“ vom 14. Juni 2014, 17:48

Herzlich Willkommen und viel Erfolg bei uns! :hoch:

Beitrag von ,,Foyer“ vom 14. Juni 2014, 17:49
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Man wird sehen wie er in der zweiten Liga in de klarkommt i)

Beitrag von ,ANDY_FCN“ vom 14. Juni 2014, 17:55

Zitat von guentel

aber wie lang er Vertrag hat, steht nicht mit in dem Artikel!
wahrscheinlich wieder ne Ausstiegsklausel, wenn Golfsburg anklopft!

3 Jahre

Beitrag von ,,Vv00t“ vom 14. Juni 2014, 18:20

don't get mad, get Even!

Herzlich Willkommen =

Beitrag von , lego“ vom 14. Juni 2014, 18:25

Zitat von guentel

aber wie lang er Vertrag hat, steht nicht mit in dem Artikel!
wahrscheinlich wieder ne Ausstiegsklausel, wenn Golfsburg anklopft!

Zitat
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Laut "Bild" soll der Neuzugang fur drei Jahre beim Club unterschreiben und etwa
250.000 Euro Ablése kosten.

http://www.nordbayern.de/sport...ucke-schliessen-1.3708782

ps: soviel zum TM Marktwert.... da kannst echt nix draufgeben ....

Beitrag von ,,Glubbmichl*“ vom 14. Juni 2014, 18:30

Na, endlich mal eine Meldung von der Bader und WoWo front mit der man Leben kann und
einem Hoffnung gibt )

Beitrag von ,,sebifcn“ vom 14. Juni 2014, 18:32

Zitat von lego

http://www.nordbayern.de/sport...ucke-schliessen-1.3708782

ps: soviel zum TM Marktwert.... da kannst echt nix draufgeben ....

Hatte nur noch ein halbes Jahr Vertrag.Bei Diego die Summe war ja auch sehr niedrig(von
Wolfsburg zu Atletico)
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Beitrag von ,Tomsen“ vom 14. Juni 2014, 19:01

Beitrag von ,,Glubbfan 97“ vom 14. Juni 2014, 19:26

Ein Norwegen Insider schreibt bei TM ;

Hovland ist ein Klassemann, kopfballstark, gutes Stellungsspiel und trotz seiner 1,90 m flink auf
den Beinen. Bildete zusammen mit Vegard Forren die mit groBem Abstand beste
Innenverteidigung in Norwegen. Zwei Meistertitel und ein Pokalsieg in drei Jahren sprechen
auch fir sich, denn die Offensive gewinnt Spiele, die Defensive Meisterschaften.

In der 2. Liga werden seine Qualitaten euch ganz sicher weiterhelfen.

Beitrag von , soerenrudi“ vom 14. Juni 2014, 19:35

Bombe! Bin begeistert. Einfach toll! :hoch:

Beitrag von , Haribo“ vom 14. Juni 2014, 20:10

71500012114 203,2918151046697.jpg

Kénnte auch Mitglied einer Boygroup sein. Er wird den weiblichen Fans sicher gefallen. <
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Beitrag von ,fortunecookie“ vom 14. Juni 2014, 20:29

Auch von mir ein herzliches wilkommen. und immer optimistisch bleiben, wenn es auch hier, im
Umfeld, manchmal fas unmoglich scheint. AUf drei verletzungsfreie, gut Jahre (oder auch
mehr).

Beitrag von ,,voivod“ vom 14. Juni 2014, 21:39

Sauberer Transfer. Marktwert 1,7 Mio €. Nicht schlecht fir Liga 2. Hau rein!!

Beitrag von , k-m-b“ vom 14. Juni 2014, 21:56

Guter Transfer (zumindest auf'n Papier).
Und jetzt noch 3 von diesem Kaliber.

Beitrag von ,finzelberg”“ vom 15. Juni 2014, 01:16

Geht doch ! Weiter so !
L]
Ich will, dass wir die 2.Liga rocken ! Aber auch sowas von rocken, ich sag's euch =

Beitrag von , stephanus“ vom 15. Juni 2014, 01:42

herlich willkomen hau rein =+
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Beitrag von ,, heumi“ vom 15. Juni 2014, 10:59

scheint ja ein schnappchen zu sein, hau rein!
wilkommen :hoch:

Beitrag von ,,Hazard“ vom 15. Juni 2014, 14:13

Hier ein Interview mit ihm aus dem Trainingslager in Abu Dhabi (Jan. 2014):

http://www.firda.no/video/article7097268.ece

Man versteht zwar kein Wort, verkurzt aber die Wartezeit. =
Kommt sehr symphatisch rtber.

Beitrag von , krokodilo“ vom 15. Juni 2014, 14:24

guter transfer :hoch:

Beitrag von , Eckes Edelkirsch” vom 15. Juni 2014, 14:34

Ob unsere leicht WOB-lastige sportliche Leitung moglicherweise an den hier gedacht hat: O
http://de.wikipedia.org/wiki/Kevin Hofland

Spall beiseite: Transfer gefallt mir sehr gut, insbesondere zu diesem Preis praktisch ohne
Risiko.
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Beitrag von ,,clubfanatiker“ vom 15. Juni 2014, 15:05

Hau rein, viel Erfolg :hoch:

Beitrag von ,,hankkann“ vom 16. Juni 2014, 10:32

herzlich willkommen! ist der erste einkauf, den ich als gleichwertigen ersatz ansehe (fur
Nilsson!)

Beitrag von ,,1968er“ vom 16. Juni 2014, 11:40

Zitat von hankkann

herzlich willkommen! ist der erste einkauf, den ich als gleichwertigen ersatz ansehe (fur
Nilsson!)

ich hoffe mal das er mehr mit dem ball anfangen kann als nilsson und das er beweglicher und
schneller ist.kurz gesagt besser ist als pelle.

Beitrag von , hankkann“ vom 16. Juni 2014, 11:43

Zitat von 1968er

ich hoffe mal das er mehr mit dem ball anfangen kann als nilsson und das er
beweglicher und schneller ist.kurz gesagt besser ist als pelle.
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also ich hoffe vor allem, dass er genauso kopfball- und zweikampfstark ist und dass er eventuell
weniger verletzt ist.
bei einem skandinavischen innenverteidiger erwarte ich nicht technische brillianz.

Beitrag von ,,ANDY_FCN“ vom 16. Juni 2014, 13:29

spox &4

Zitat

Norweger kommt von Molke FK

Nurnberg verpflichtet Hovland

Bundesliga-Absteiger 1. FC NuUrnberg hat sich fir das Projekt Wiederaufstieg mit dem
norwegischen

Nationalspieler Even Hovland verstarkt. Der 25 Jahre alte Innenverteidiger wechselt
vom norwegischen

Tabellenfihrer Molde FK an den Valznerweiher.

even-hoviand-moHke-600vjpg
In neun Spielen erzielte Hovland ein Tor fir Molke

Alles anzeigen

Beitrag von ,,venny“ vom 16. Juni 2014, 13:59

Der Transfer sieht schon mal vielversprechend aus. Hoffen wir mal, dass der Schein nicht tragt.
Aber ich bin recht zuversichtlich, dass der was taugt.

Was solls's,Willkommen beim Club, Even, ich winsch dir viel Erfolg.

Lass es krachen, ein paar Kopfballtore mehr kdnnen nicht schaden! :hoch:
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Beitrag von ,, T-Byrd“ vom 18. Juni 2014, 10:19

Wer soll eigentlich NEBEN Hovland Stamm-IV werden? Doch nicht etwa Pino, oder? Stark und
Petrak waren nur Notlésungen, sind eig. DMs. Kommt der Andi Wolf womdéglich doch noch
zuruck? Weils einer was?

Und die rechte Seite? Angha..... aah? Da muss doch noch was kommen, oder? ~

Beitrag von , Altmeister” vom 18. Juni 2014, 10:37

Zitat von T-Byrd

Wer soll eigentlich NEBEN Hovland Stamm-IV werden? Doch nicht etwa Pino, oder?
Stark und Petrak waren nur Notlésungen, sind eig. DMs. Kommt der Andi Wolf
womoglich doch noch zurtck? Weils einer was?

Und die rechte Seite? Angha..... aah? Da muss doch noch was kommen, oder? =

Eingeplant ist offenbar Pinola, warum auch nicht? Stark hat nun auch in der Nationalmannschaft
seine Position als Innenverteidiger gefunden, so dass ich davon ausgehe, dass er das auch bei
Ismael spielen wird. Zudem soll noch Bulthuis kommen, der das ebenso wie Petrak
aushilfsweise spielen kann. Offenbar hat sich aber der Transfer von Alexander Hack von
Haching nun doch zerschlagen. Die Defensive durfte fur den Fall der Bulthuis-Verpflichtung
tatsachlich komplett sein.

Beitrag von ,,Hamburger Clubfan #+“ vom 18. Juni 2014, 10:44

Zitat von T-Byrd

Wer soll eigentlich NEBEN Hovland Stamm-IV werden? Doch nicht etwa Pino, oder?
Stark und Petrak waren nur Notlésungen, sind eig. DMs. Kommt der Andi Wolf
womaoglich doch noch zurlick? Weil8 einer was?

Und die rechte Seite? Angha..... aah? Da muss doch noch was kommen, oder? —
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Stark ist m.W. eher Innenverteider und nicht so sehr DM.
Spielt der jetzt nicht in der U-20, die zur EM fahrt, nicht auch IV ?

Beitrag von , Altmeister” vom 18. Juni 2014, 10:45

Zitat von Hamburger Clubfan

Stark ist m.W. eher Innenverteider und nicht so sehr DM.
Spielt der jetzt nicht in der U-20, die zur EM fahrt, nicht auch IV ?

Ja, spielt er, sogar als Kapitan. Aber U19, oder?

Beitrag von , daylight”“ vom 23. Juni 2014, 11:47

Zitat

1. FC Ndrnberg @1_fc_nuernberg 5 Min.

Bis eben lief die 1. Einheit des Tages, leider ohne Even #Hovland, der wegen
Adduktorenproblemen pausierte. Um 15h dann Einheit Nr. 2. #fcn

Quelle: Twitter

Beitrag von , Altmeister” vom 23. Juni 2014, 12:00

Geht ja gut los, oder besser: es geht so weiter, wie es aufgehort hat... =

https://www.glubbforum.de/forum/thread/16844-even-hoviand-3/
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Beitrag von ,,Schnolf“ vom 23. Juni 2014, 12:16

Zitat von Altmeister

Geht ja gut los, oder besser: es geht so weiter, wie es aufgehoért hat... =

=

Er ist ja auch der Nilsson-Ersatz =

Beitrag von , daylight“ vom 23. Juni 2014, 12:18

Zitat von Altmeister

Geht ja gut los, oder besser: es geht so weiter, wie es aufgehoért hat... =

Aber besser et als wahrend der Saison!

Beitrag von ,,JWFCN“ vom 23. Juni 2014, 15:19

Man kann nicht frih genug anfangen...

Beitrag von ,,clubfanatiker“ vom 25. Juni 2014, 15:20

Laut transfermarkt.de schreibt jemand er fallt wochenlang aus! Info hatte dieser allerdings von
jemanden aus der anti Bader Fraktion, so sein zynischer Kommentar. Hoffe das Gerlcht
bewahrheitet sich nicht.

https://www.glubbforum.de/forum/thread/16844-even-hovland-3/ 19



https://www.glubbforum.de/forum/thread/16844-even-hovland-3/

Beitrag von ,juninho“ vom 25. Juni 2014, 15:38

Tja, Trainingsauftakt hat er mitgemacht und seit Montag pausiert er, wenn ich es richtig sehe.
Mal schaun, na....

Beitrag von , hacklberry” vom 25. Juni 2014, 16:56

Pelle Nilsson 2.0

Beitrag von ,chrisl“ vom 25. Juni 2014, 17:52

Zitat von hacklberry

Pelle Nilsson 2.0

da drauf hab ich gewartet @

Beitrag von ,ivan”“ vom 25. Juni 2014, 18:20

Zitat von chesserio

Solange Ozdemir unser Wollscheid 2.0 wird, ist doch alles im Lot v

https://www.glubbforum.de/forum/thread/16844-even-hoviand-3/
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Gibt bisher nur gute Trainingsberichte Gber den Jungen..

kommt halt auch auf die gegenspieler an ! O

Beitrag von ,,juninho” vom 26. Juni 2014, 14:08

Hat er heute trainiert?

Edtih sacht: scheinbar nicht.

Nicht dass er ne weiche Leiste hat, unser Konigstransfer... &

Beitrag von ,, Zarate_66“ vom 10. Juli 2014, 11:56

Lt. Ismael hat er sich im Testspiel wieder verletzt ... :?

Beitrag von ,,El Molotov“ vom 10. Juli 2014, 12:08

Langsam sollte man schon mal die medizinische Abteilung hinterfragen. Wie oft war das jetzt
schon, dass ein Spieler nach einer Verletzung das "ok" bekommen hat und die Verletzung dann
sofort wieder aufbrach. Gleiches gilt fur den Fitnesscoach. Unter dem Vorganger galt die
Clubmannschaft als ziemlich unauffallig fir Verletzungen. Ich sage nicht, dass das die Grinde
sind. Abklaren sollte man das aber schon mal.
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Beitrag von ,,Vv0Ot“ vom 10. Juli 2014, 12:08

Zitat von El Molotov

Langsam sollte man schon mal die medizinische Abteilung hinterfragen. Wie oft war
das jetzt schon, dass ein Spieler nach einer Verletzung das "ok" bekommen hat und die
Verletzung dann sofort wieder aufbrach. Gleiches gilt fir den Fitnesscoach. Unter dem
Vorganger galt die Clubmannschaft als ziemlich unauffallig fir Verletzungen. Ich sage
nicht, dass das die Grinde sind. Abklaren sollte man das aber schon mal.

so langsam macht man sich seine Gedanken, ja...

Beitrag von ,, dsv*“ vom 10. Juli 2014, 12:09

aus dem WoWo-Thread:

Zitat von dsv

http://www.bild.de/sport/fussb...raeumt-36632760.bild.html

interessant:

Gab es net mal nen "Medizinische Abteilung"-Thread oder so?

Alles anzeigen

Als Problem erkannt hat man es anscheinend und was geandert. Hm. =~

https://www.glubbforum.de/forum/thread/16844-even-hoviand-3/
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Beitrag von ,,juninho” vom 10. Juli 2014, 12:16

Ohje...

Beitrag von ,juninho“ vom 10. Juli 2014, 12:19

Was mir dazu noch einfallt: Hovland hatte doch erst einmal bei uns trainiert (Trainingsauftakt)
und am nachsten Tag war er direkt verletzt.

So schlimm wird dieses erste Showtraining doch nicht gewesen sein. Hat er die Verletzung evtl.
schon mitgebracht?

Beitrag von , hoeschler” vom 10. Juli 2014, 12:20

Dann sollte man die medizinische Abteilung erst recht auf den Prifstand stellen.

Beitrag von , daylight“ vom 10. Juli 2014, 12:27

Zitat von dsv

aus dem WoWo-Thread:

Als Problem erkannt hat man es anscheinend und was geandert. Hm. —

Physio ist aber net der Fitness-Coach!
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Zu Hovland: Was hat er denn?

Beitrag von , Hazard“ vom 10. Juli 2014, 13:31

Zitat von juninho

Was mir dazu noch einfallt: Hovland hatte doch erst einmal bei uns trainiert
(Trainingsauftakt) und am nachsten Tag war er direkt verletzt.

So schlimm wird dieses erste Showtraining doch nicht gewesen sein. Hat er die
Verletzung evtl. schon mitgebracht?

Zu lesen war, dass Even die Ubung mit den Gummib&ndern von Norwegen her noch gar nicht
LI

kannte. Nach dieser Ubung kamen wohl die Schmerzen. =

Beitrag von ,,hankkann“ vom 10. Juli 2014, 13:46

Also! Legitmer Nilsson-Nachfolger! Meiste Zeit verletzt!

Beitrag von ,Ziuhnigger” vom 10. Juli 2014, 14:56

Zitat von hankkann

Also! Legitmer Nilsson-Nachfolger! Meiste Zeit verletzt!

Spielt er auch Gitarre ?
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Beitrag von , Misterfcn“ vom 10. jJuli 2014, 15:08

spricht jetzt nicht gerade fur seine beweglichkeit ...
kann doch nicht sein, dass ein fuBballprofi sowas nicht verletzungsfrei Ubersteht.

Beitrag von ,juninho“ vom 10. Juli 2014, 15:26

Mir draniern hald a weng harder wei die Norwecher... O

Beitrag von ,,Gschmarri“ vom 10. Juli 2014, 15:32

Zitat von hankkann

Also! Legitmer Nilsson-Nachfolger! Meiste Zeit verletzt!

eher so die lars jacobsen kategorie

Beitrag von ,,FCNwastl“ vom 10. Juli 2014, 15:37

Zitat von Misterfcn

spricht jetzt nicht gerade fur seine beweglichkeit ...
kann doch nicht sein, dass ein fuBballprofi sowas nicht verletzungsfrei lGbersteht.

Naja, wlrde ich so nicht unterschreiben. Wenn Muskeln belastet werden, die sonst nie belastet
werden, dann bekommt selbst der beste und geslindeste Sportler auf der Welt gehdrige
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Probleme (die von einfachem Muskelkater bis zu Ubeln Verletzungen reichen).

Beitrag von ,,Hazard“ vom 10. Juli 2014, 18:04

@FCNwastl: Richtig erkannt! So stand es auch in unserer Tageszeitung. Bei dieser Ubung
wurden Muskeln belastet, die vorher nie so richtig beansprucht wurden.

Da frag ich mich, weshalb man diese Bungeeseile nicht einfach in die sportarztliche
Untersuchung mit aufnimmt?
Wer's Ubersteht, wird im Club aufgenommen, ganz einfach.

Beitrag von ,,Argo“ vom 10. Juli 2014, 19:01

Zitat von Hazard

©@FCNwastl: Richtig erkannt! So stand es auch in unserer Tageszeitung. Bei dieser
Ubung wurden Muskeln belastet, die vorher nie so richtig beansprucht wurden.

Da frag ich mich, weshalb man diese Bungeeseile nicht einfach in die sportarztliche
Untersuchung mit aufnimmt?
Wer's Ubersteht, wird im Club aufgenommen, ganz einfach.

beim Glubb ist doch wirklich alles méglich, Kraft-/Dehnlibungen die Spieler verletzen () Wo sind
den die Sportler geblieben, die nach einer neuen Ubung einen Muskelkater haben und fertig.

Klingt irgendwie komisch, es ist gar nicht so einfach sich mit Thera-/Gummibandertibungen zu
verletzen. Hovland sollte als Leistungssportler ja entsprechend durchtrainiert sein.
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Beitrag von ,,FCNwastl“ vom 10. Juli 2014, 19:19

Zitat von Argo

beim Glubb ist doch wirklich alles méglich, Kraft-/Dehntibungen die Spieler verletzen -
Wo sind den die Sportler geblieben, die nach einer neuen Ubung einen Muskelkater
haben und fertig.

Klingt irgendwie komisch, es st gar nicht so einfach sich mit Thera-
/Gummibanderibungen zu verletzen. Hovland sollte als Leistungssportler ja
entsprechend durchtrainiert sein.

Nochmals, das hat nichts mit damit zu tun, dass er ein Leistungssportler ist. Er hat einfach
gewisse Muskelpartien Uberansprucht, das gab dann vermutlich eine Zerrung
(=Adduktorenprobleme). Im diesem Sinne war er auch nicht "verletzt", sondern hat einfach
eine Uberlastungserscheinung davongetragen. Dass die Pause relativ lange war, wird dann
wohl das Ergebnis seines Ehrgeizes gewesen sein: Er hat die Ubungen einfach weiter gemacht
als sein Kdérper schon Stopp "gesagt" hatte.

Summa sumarun wirde ich dieser "Verletzungen" keine Bedeutung zumessen, die Reaktion
hier sind also mMn etwas Ubertrieben.

Beitrag von ,,Hamburger Clubfan #“ vom 10. Juli 2014, 20:15

Ja, Wastl, so ehe ich es auch....ist alles kein Drama. O

Beitrag von , Argo“ vom 10. Juli 2014, 20:28

Drama, was heilst schon Drama Q
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